
Effemeride N° III Anno XXXVIII
Prossimo Cenacolo:  

mercoledì 25 novembre 2015 

Ospiti d’Onore: 

Nicola Zingaretti 
Governatore della Regione Lazio 

Tiziana Frittelli , 
DG del Policlinico di Tor Vergata; 

Angelo Tanese , 
DG della ASL Roma E 

«La salute è quel qualcosa 

di intangibile per la quale 
la gente spende con riluttanza 
il minimo indispensabile 
per mantenerla, 
ma per la quale spenderebbe 
fino all’ ultimo centesimo per 
riconquistarla una volta 
che l’abbia perduta»
  
(Daniel Frake) 

Corsie Sistine del Complesso Monumentale del Santo Spirito in Sassia, 
Via  Borgo di Santo Spirito, 2, Roma 

Check in-Aperitivo dalle 18:30 – Inizio serata ore 19:30 con cena a seguire 
Per le prenotazioni al Cenacolo i non-soci vogliano cortesemente utilizzare il formato 

standard che troveranno in allegato, inviandolo ad eventi@canova.club. Grazie. 

Adesioni entro e non oltre venerdì 20 novembre . (Serata in quota per i Soci; “no cena” solo per i Soci) 

Cari Amici, 

sin dai tempi antichi si è capita l’ importanza di avere mens sana in corpore sano, vale a dire...godere di 
buona salute. 
Salute che per essere mantenuta deve necessariamente poter usufruire di servizi ed infrastrutture in grado 
di offrire assistenza per le malattie e prevenzione delle patologie.  
In un momento così difficile per il nostro Paese, in cui si continua a sentire parlare di tagli e ancora di 
tagli sulla Sanità, di riorganizzazioni in materia della salute con accorpamenti, spostamenti, riqualificazioni 
di Ospedali ed Aziende Sanitarie, in cui Roma, priva del suo primo cittadino, si appresta ad accogliere per 
l’Anno Giubilare milioni di pellegrini (possibili pazienti), abbiamo chiesto al Governatore della Regione 
Lazio, Nicola Zingaretti, se: "la Sanità Romana è pronta per il Giubileo?" 
Di questo, quindi, si parlerà nel prossimo Cenacolo Canova. Sentiremo direttamente dal Governatore che 
è anche Commissario ad acta per l’attuazione del Piano di Rientro del disavanzo della sanità nella 
Regione Lazio, quale è la sua visione strategica per risolvere questa difficile situazione senza penalizzare i 
cittadini/pazienti, e poi, come attuarla. 
Per conoscere meglio anche come è gestita operativamente l’attuazione dei programmi regionali, abbiamo 
invitato anche il Direttore Generale Angelo Tanese, impegnato in uno straordinario processo di 
accorpamento di ben tre aziende sanitarie (ASL Roma E, Azienda Ospedaliera San Filippo Neri e ASL 
Roma A) ma anche più interessato dal massiccio flusso di pellegrini/pazienti per il Giubileo, in quanto 
Direttore dell’Azienda in cui è ubicato l’Ospedale Santo Spirito a ridosso del Vaticano. 
Ci sarà anche l’intervento del Direttore Generale del Policlinico di Tor Vergata, Tiziana Frittelli, uno 
dei grandi ospedali romani interessato nella realizzazione di importanti cambiamenti, in attuazione di 
questa nuova riorganizzazione della rete regionale. 
Anche il luogo dove si svolgerà il Cenacolo ci parlerà di salute: il Complesso Monumentale del Santo 
Spirito in Sassia, edificato nel Medio Evo per volere di papa Innocenzo III per accogliere gli infermi, i 
neonati abbandonati e i pellegrini da tutto il mondo, famoso per la sua tradizione di accoglienza ed 
attenzione ai reietti, oggi anche patrimonio storico e artistico di inestimabile valore. 

Concludo condividendo il pensiero di Charles Edourd de Valhubert: “Le due cose più importanti al 
mondo sono la salute e il tempo; il trucco è di approfittare nel miglior modo del secondo quando c’è  
ancora il primo e…per togliermi di torno (in quanto medico)...vi offro una mela!”. Vostra Carlotta 
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Per gli Annali del Club: Il cenacolo con il Ministro delle Riforme Maria Elena Boschi sarà ricordato a 
lungo per la presenza strabocchevole dei nostri soci ed ospiti (oltre 350 persone); anche perchè l’ospite 
era molto atteso visto il momento che il nostro paese sta attraversando per cui era molto interessante 
ascoltare la posizione di un autorevole personalità del nostro governo Del resto il suo dicastero, 
all’interno del Governo, sembra essere largamente quello più investito dai cambiamenti più volte 
annunciati dal Premier. 
Una performance semplicemente eccellente quella del Ministro Boschi, secondo i commenti unanimi 
raccolti. Il Ministro ha sottolineato l’enorme importanza della velocità con la quale questo esecutivo porta 
avanti, non senza difficoltà, le riforme sempre annunciate dai precedenti governi, ma spesso disattese. Si è 
soffermato soprattutto sull’importanza delle Riforme Elettorali e Costituzionali e dell’impatto positivo che 
avranno sul nostro Paese. 
Quello che più colpisce del nostro relatore, per chi non ha avuto il privilegio di conoscerla, è l’estrema 
competenza che, malgrado la giovane età, la fa sembrare una politica molto navigata. 
Un Ministro attento e preparato di cui il nostro Paese ha bisogno anche se le scelte politiche potranno 
essere valutate nel tempo; ma la compostezza e la lucidità nell’esposizione sono caratteristiche che un 
politico deve avere per stabilire un nuovo paradigma nel rapporto tra elettore/cittadino e propri 
governanti. Marco Italiano 

 
Solidarietà: La Giornata della solidarietà non è una serata di Gala; non è una serata dedicata ad 

un ospite di riguardo e interesse; non è un'occasione per parlare di economia, finanza ; non 

richiede giacca e cravatta e, alle signore, abiti da sera. Che cosa è allora? E' l'occasione per 

incontrare chi, nel silenzio, serve chi ha bisogno; per renderci conto di quanto siamo fortunati noi 

che, a differenza di tanti altri, possiamo pranzare, vestirci, riscaldare le nostre case quasi senza 

accorgercene. E' l'occasione per far sentire a questi nostri fratelli che sono nel bisogno e a quelli 

che si pongono al loro servizio, che non solo soli. Ci diceva una Suora che assiste anziane bisognose: 

le nostre ospiti hanno soprattutto bisogno di un sorriso. Ecco cosa è la Giornata della Solidarietà: 

accompagnare la nostra donazione generosa con un sorriso. Aprire il portafoglio per aiutare è 

bello; spesso è più facile che aprire le nostre labbra ad un sorriso. 

Portiamo allora la nostra gioiosa presenza alla Giornata della Solidarietà 2015, sabato 14 novembre, 

ore 12:00 – Festa del Cuore – Consegna della Solidarietà - Ristorante Tanagra (Lungotevere 

Flaminio,57) – Aperitivo dalle 12:00 -  Pranzo alle 13:00 ccc (chi c'é c'é) -  Ore 15:00 tutti liberi. Costo 

25 Euro tutto incluso. Prenotazioni a eventi@canova.club. Chi non l’avesse ancora fatto e volesse 

fare una donazione,  potrà versare l’importo sul conto: BNL Roma – Via dei Gracchi n. 122, Agenzia 

n. 39 Roma – A favore di: CANOVALANDIA ONLUS - C/C 13375 ABI: 1005CAB: 3339 IBAN: 

IT13B01005033390000 000 133 75. Per ogni altra informazione, Vi preghiamo di visitare il sito 

www.canovalandiaonlus.it. Carlo Santini (Presidente Canovalandia Onlus) 

 

Prima di salutarvi permettetemi di ringraziarvi per il sostegno concreto che state mostrando a questa 
idea di essere un componente attivo della vita collettiva che è il Canova attraverso Cultura, Amicizia e 
Solidarietà. Perseguiamo questo obiettivo per far crescere la partecipazione della gente alla cosa pubblica, 
alla vita sociale del nostro Paese senza essere una struttura pubblica pagata per farlo, nè una privata che 
ha per obiettivo il profitto. Noi facciamo ciò che facciamo (e che faremo) per puro spirito di service. Siamo 
membri della III via che si occupa del sociale di cui ci sentiamo essere una espressione di eccellenza. Da qui 
il mio grazie ai circa cinquanta di voi che stanno offrendo il loro service alla nostra attività. Attività e porte 
aperte sempre e a chiunque. Prendete l’iniziativa di farci sapere che siete disponibili. Il Dott. Federico 
Farinelli, vero pilastro portante di tutto ciò che stiamo costruendo, è a vostra disposizione.  

Per farmi perdonare dopo questo sproloquio, chiudo con Talete: “Molte parole non sono mai indizio di 
molta sapienza”. 

Ciao, 

Stefano  
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