OGE
pR I're

,;(ACV

\-paom

ASSOCIAZIONE VOLONTARI PER LA SALUTE MENTALE - ONLUS
PER LA MENTE, CON IL CUORE.

Il Gruppo Eventi
per la raccolta fondi a favore del Progetto Itaca Roma
e lieto di proporre

| VIAGGI DI ITACA

Quando ti metterai in viaggio per Itaca
Devi augurarti che la strada sia lunga,
fertile in avventure e in esperienze.

Devi augurarti che la strada sia lunga.
Che i mattini d’estate siano tanti
Quando nei porti -finalmente e con che gioia-
Toccherai terra tu per la prima volta

Sempre devi avere in mente Itaca....

Konstantinos Kavafis — “ITACA” 1911

VIAGGIO IN PUGLIA: Taranto e la Murgia tarantina

giovedi 3 — domenica 6 aprile 2014

Programma

Un percorso di quattro giorni dedicati ad una regione, in cui non si voglia offrire ne’ la guida ne’ la
storia, ma semplicemente impressioni private che ambiscono a proporre il modo stesso di rivelarsi
della Puglia a chi la ricerchi nella sua antica umanita, nel suo antichissimo aspetto, nelle sue
sorprendenti e inattese fioriture artistiche (da Cesare Brandi, Pellegrino di Puglia).

Giovedi 3 aprile 2014

Partenza in treno 1° classe da Roma Termini alle ore 08.05. Arrivo a Bari Centrale alle ore 12.08.

Trasferimento in pullman al relais Histo' www.relaishisto.it, S. Pietro sul Mar Piccolo — Taranto.

Il Relais Histo’, antica masseria di San Pietro, gia abitata in epoca romana, ubicata su una collina affacciata
sul Mar Piccolo, nel 2008 ha aperto le sue porte ed & diventato un albergo 5 stelle e offre agli ospiti tutto il
suo splendore grazie all'incontro tra natura, storia, archeologia e geologia. L'antico borgo medioevale del
quale fa parte la masseria & stato sapientemente restaurato conservando le architetture originali e i
suggestivi cortili. La masseria comprende ora 48 camere eleganti e confortevoli e un’aerea esterna con
solarium, piscina e centro benessere.

Snack o té di benvenuto in albergo.

Pomeriggio a passeggio nella citta vecchia con visita alla Cattedrale di San Cataldo con la sua preziosa
facciata barocca e le sue decorazioni bizantine e romaniche.

Gruppo Eventi: Giovannella Armellini, Emma Aru, Marika Auletta, Isabella Brachetti Peretti, Lucilla Crainz, Ludovica
Cuturi, Maria Gianani, Montse Manzella, Franca Rebecchini, Pilar Saavedra Perrotta, Emanuela Tassoni de Maigret,
Anna Torsoli Ticci, Gigliola Zecchi Balsamo

Via Terminillo,3 — 00141 Roma - itacaroma@ progettoitaca.org - www.progettoitacaroma.org
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ASSOCIAZIONE VOLONTARI PER LA SALUTE MENTALE - ONLUS
PER LA MENTE, CON IL CUORE.

Di notevole interesse la Cappella di San Cataldo decorata con marmi policromi di fattura napoletana.
Suggestiva la visita alla Chiesa di San Domenico Maggiore con la statua settecentesca della Madonna in
nero che il giovedi santo esce in processione a mezzanotte a “ cercare” il figlio.

In alternativa visita al Museo Archeologico Nazionale dove sono esposti "Gli Ori di Taranto" ed una preziosa
raccolta di marmi policromi e di vasi greci.

Cena nella Masseria fortificata Pizzariello ospiti di Emma Aru Zamboni Garavelli.

La Masseria Pizzariello appartiene alla famiglia Carducci Artenisio dal 700, portata in dote da una giovane
della famiglia Pizzarello. E’ di proprieta della famiglia Zamboni Garavelli discendenti dei Carducci. E’
all'interno di una vasta azienda agricola che produce uva, grano e olio dai possenti olivi secolari.

Venerdi 4 aprile 2014

Trasferimento in pullman a Martina Franca, antica citta che comincio a fiorire nel XIV secolo quando
Filippo d’Angio la fece divenire “citta franca”, citta esente da balzelli e tasse. Visita a piedi del centro storico
attraverso I’Arco di Sant’Antonio: palazzo ducale, la cattedrale di San Martino, l'incredibile affaccio sui trulli
della Valle d’lItria.

Breve visita della Chiesa dei Cappuccini, un raro esempio di decorazione lignea con I'antica "Madonna
Odigitria “che indica il cammino ai viandanti” da cui deriva la parola Valle d’ltria.

Trasferimento a Grottaglie attraverso la vecchia strada che costeggia le Murge.

Colazione ospiti della Principessa Loretta Borghese a “Galeasi” da dove si vedono le gravine
grottagliesi e siammirano i superbi vigneti di uva da tavola.

Nel pomeriggio, visita della citta di Grottaglie e del Quartiere delle Ceramiche dove i maestri ceramisti
proseguono l'antica tradizione della ceramica. Le botteghe del Maestro Orazio Del Monaco, dei Fratelli
Antri, di Enza Fasano, di Franco Fasano, dei fratelli Vestita aprono le porte dei loro laboratori, delle loro
grotte, degli insediamenti ipogei sconosciuti, in un clima misterioso e suggestivo.

Cena ospiti della Marchesa Agnese Sbano nell’Azienda Agricola Calapricello. Conferenza della
Professoressa Marta Cristiani, storica della filosofia: il mito di Dionisio, la vite e il vino nel mito e nella
storia. Introduce il Dott. Ludovico Pollastro, Presidente del Garden Club di Taranto

Sabato 5 aprile 2014

Le 100 Masserie di Crispiano. Visita alla Masseria L’Amastuola e alla Masseria Accetta Grande, ospiti
dellindustriale Giuseppe Montanaro. Il possente restauro, circondato da insediamenti della Magna Grecia,
progettato da Gae Aulenti e circondata da un paesaggio di vigneti e olivi secolari disegnato dal landscapist
Caruncho.

Colazione alla Masseria Le Mesole, Crispiano, ospiti di Donna Giusy Sebasti di Stani.

La suggestione dei grandi spazi e delle corti di chianche, il ricordo della nobilta della famiglia assieme agli
spazi operosi dei vecchi massari, i terreni da pascolo e la rudezza delle rocce delle Murgie. Rientro in
albergo “Té delle cinque”.

Cena nella vecchia casa ottocento di Leporano, ospiti di Pietro e Ela Lazzoni: profumi di Puglia e
altro.

Gruppo Eventi: Giovannella Armellini, Emma Aru, Marika Auletta, Isabella Brachetti Peretti, Lucilla Crainz, Ludovica
Cuturi, Maria Gianani, Montse Manzella, Franca Rebecchini, Pilar Saavedra Perrotta, Emanuela Tassoni de Maigret,
Anna Torsoli Ticci, Gigliola Zecchi Balsamo

Via Terminillo,3 — 00141 Roma - itacaroma@ progettoitaca.org - www.progettoitacaroma.org
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Domenica 6 aprile 2014

Sulla via di Lecce

Trasferimento in pullman e visita della citta di Lecce. La citta vecchia, racchiusa con le sue vie tortuose e
strette e le piazzette raccolte, nel perimetro delle antiche mura, é circondata da un anello di ampi viali; al di
fuori si estendono i nuovi quartieri. L'impronta caratteristica & conferita alla citta vecchia dalle
manifestazioni esuberanti e sparse a profusione del barocco leccese che, entro una composita scenografia
urbana, si accostano a monumenti romani, ad architetture rinascimentali, a palazzi ottocenteschi e a edifici
di stile littorio.

Colazione presso la magnifica Villa Carrelli Reale famosa per il giardino risalente agli anni trenta e
percio una delle prime opere di Pietro Porcinai, ospiti di Damiano e Natalia Reale.

Transfer in bus fino alla stazione di Lecce
Ritorno in treno 1° classe. Partenza alle ore 16.50 - Arrivo a Roma Termini alle ore 22.20
Posti limitati

PER CONFERMA si prega contattare: Geraldine Roccetti (+39 0632812309)

Per Informazioni si prega contattare:

Giovannella Armellini (+39 3395006339) o Emma Aru ( +39 335 8136381) o Anna Torsoli (+39 335247292)
Poiché i posti sono limitati si prega-confermare tempestivamente effettuando il pagamento entro il

1 marzo 2014

A.  tramite assegno bancario intestato a “Studio Ega srl”

B. tramite bonifico bancario intestato a “Studio Ega srl”
Banca Monte Paschi di Siena, Ag. 19 — Viale Parioli 142, 00197 Roma (RM), Italia
IBAN: IT 37V0103003217000000993025
Riferimento per il Pagamento: ITACA PUGLIA + Cognome
(Cortesemente inviare copia del bonifico unitamente alla scheda di prenotazione della gita)

Costo per persona (iva inclusa):

pacchetto 1 (camera deluxe Doppia matrimoniale o twin) €1.380,00
pacchetto 2 (camera deluxe Dus) € 1.550,00
pacchetto 3 (camera exec. Doppia matrimoniale o twin ) €1.390,00
pacchetto 4 (camera exec. Dus) € 1.580,00
pacchetto 5 (suite Doppia matrimoniale o twin) € 1.495,00
pacchetto 6 (suite Dus) €1.780,00

Gruppo Eventi: Giovannella Armellini, Emma Aru, Marika Auletta, Isabella Brachetti Peretti, Lucilla Crainz, Ludovica
Cuturi, Maria Gianani, Montse Manzella, Franca Rebecchini, Pilar Saavedra Perrotta, Emanuela Tassoni de Maigret,
Anna Torsoli Ticci, Gigliola Zecchi Balsamo
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Ogni quota comprende:

» Biglietto in prima classe Trenitalia. Andata Roma Termini — Bari il 3/04/14 p. ore 08.05 - a. ore
12.08
Ritorno Lecce — Roma Termini il 06/04/14 p. ore 16.50 - a. ore 22.20

e Pernottamento presso Relais Histo' di Taranto, a scelta in camera di categoria deluxe, executive o
suite; doppia o doppia uso singola.
Costo a persona inclusa colazione per 3 notti; www.relaishisto.it

e Trasferimenti da e per stazioni di Bari e Lecce

e Bus e guida turistica per escursioni

e Trasferimenti

e Colazioni e cene come da programma

Sara possibile cancellare la prenotazione entro il 15/03/14 con rimborso di 500,00 euro. Per cancellazioni
dopo tale data non é previsto rimborso.

L’organizzazione di eventi, che vorremmo molto particolari per interesse, originalita ed unicita, ha lo
scopo di raccogliere fondi per I’Associazione confidando nella vostra generosita.

PROSSIMI APPUNTAMENTI 2014:

17 -19 Settembre Viaggio al Lago Maggiore
In treno. 3 giorni e 2 notti con soggiorno in Hotel 5 stelle a Stresa
Visita guidata da Isabella Borromeo alle Isole Borromeo (Isola Bella, Isola Madre) e
Eremo di S. Caterina del Sasso.

5 -7 Dicembre Viaggio a Venezia
In treno. 3 giorni e 2 notti con soggiorno in Hotel 5 stelle o 4 stelle lusso
Visite guidate ad una mostra, ad una importante vetreria, a luoghi e opere del
Tintoretto , a Palazzi di grandi famiglie veneziane .
Serata alla Fenice, programmazione del Teatro permettendo.
Per i partecipanti al viaggio la Dott.ssa Melania Mazzucco terra una conferenza
su Tintoretto.

Gruppo Eventi: Giovannella Armellini, Emma Aru, Marika Auletta, Isabella Brachetti Peretti, Lucilla Crainz, Ludovica
Cuturi, Maria Gianani, Montse Manzella, Franca Rebecchini, Pilar Saavedra Perrotta, Emanuela Tassoni de Maigret,
Anna Torsoli Ticci, Gigliola Zecchi Balsamo
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